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Instrukce pro odbér vzorkl bukalnich sliznic (Cheek/Bucal swab):
Prectéte si prosim kapitolu ,,Obavy a upozornéni“ nize.
Typy ,,.Swabs“ (odbérovych tyéinek) akceptovanych laboratori OptiGen

OptiGen nedodava odbérové tyCinky, ale mél by je mit v nabidce kazdy veterinar,
pfipadné jsou k dostani ve specializovanych lIékarnach. Bez ohledu na to, jak je
ziskate, vSechny odbérové ty€inky odeslané ke genetickych testiim do laboratofe
OptiGen MUSI splfiovat nasledujici podminky:

« Musi byt STERILNI — s bavinénym, umé&lohmotnym $téte¢kem nebo p&novym
zakoncCenim.

e Musi byt individualné zabalené po jednom nebo max. po dvou ve sterilnim
baleni a toto nesmi byt poSkozeno ani otevieno pfed samotnym odbérem.

e Musi mit plastové nebo difevéné drzatko (ty€inku) k, ktera bude asporn15,5cm
dlouha (vyrabi se i kratSi — cca 8cm) které ale nejsou OptiGenem
akceptovatelné. Vatové tyCinky do usi NEJSOU akceptovatelné (©)

Objednavkovy formular

Vyplnite objednavkovy formular se vSemi potfebnymi udaji na kazdého psa, ktery ma
byt testovan a to i pokud jsou ze stejného vrhu. Oba — majitel psa a veterinar
zajistujici identifikaci psa musi podepsat formulaf potvrzujici shodu
PERMANENTNIHO OZNACENI (&ip, tetovani) jedince s hodnotami na formuléfi a na
popisu odebraného vzorku. Pro jistotu si vyplnény formular podepsany vSemi
zucastnénymi stranami okopirujte pro pfipadné dalSi jednani.

Popis procedury odbéru vzorku
***(nedoporucujeme odebirat vzorky u neodstavenych sténat)***
Pred odbérem/pripravy:

« Pejsek, od kterého budete vzorky odebirat by nemél jist ani pit min. jednu
hodinu pfed odbérem a to z divodu zabranéni kontaminace vzorku.

« Pejsek by mél byt od ostatnich psu, spole¢nych hracek a jinych pfipadnych
zdroju oralni kontaminace oddélen po dobu nékolika hodin pfed odbérem,
idealné jeden cely den pfed testovanim. Zabranite tim pfipadné nepfesnosti
vysledku nebo kontaminaci.

o PFimo pfed odbérem zkontrolujte usta psa jestli neobsahuji zbytky potravy
nebo jiného materialu. Pokud néco najdete, vyplachnéte okoli vodou a
poCkejte aspor hodinu, nez vzorek odeberete.

e Osoba odebirajici vzorek by se méla vyhnout kontaktu s vnitftkem ust
odebiraného jedince. Latexové rukavice na jedno pouziti vam také pomohou
snizit riziko kontaminace vzorku.

e Pokud se odebira vzorek z vice nez jednoho psa, odebirajici si musi mezi
manipulaci s druhym psem a odbérovym materialem ddkladné umyt ruce nebo
vymenit rukavice
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o Nikdy nedopustte aby se sterilni odbérova tyc€inka dotkla ¢ehokoliv jiného nez
vnitiku tlamy psa nebo vnitiku baleni, ve které byla.PfedevSim zabrante
kontaktu mezi jednotlivymi odbérovymi sadami (pokladani na stejné misto na
stole nebo dokonce pfimy kontakt).

o Pfipravte si Cisty povrch, na ktery polozite oteviené baleni s odbérovymi
tyCinkami nebo drzte oteviené baleni a druhou odbérovou tyCinku (pokud jde o
baleni po dvou) zatimco se provadi odbér prvni. Pokud je vase odbérova
tyCinka dodavana v plastovém obalu pfipravte si jednu obalku navic a oznacte
ji zplsobem popsanym dale.

Jak odebrat vzorek z bukalnich sliznic:
Video:
1. Pouzijte vzdy 2 odbérové tyCinky na psa.

2. pfed otevienim oznacte vSechna baleni (1 nebo 2) nasledujicimi identifikatory:
Domacké jméno psa (Rusty, Audrin, Fik.. atd), pfijmeni majitele a Cislo Cipu nebo
tetovani daného jedince a datum odbéru. (bud papirovy obal odbérové ty€inky nebo
pfipravenou obalku na vzorky)

3. Oznacte standardni papirovou dopisni obalku stejnymi identifikatory jako v bodé 2.

4. Oteviete baleni odbérovych tyCinek / ty€inky na strané u drzatka (ne na strané
odbérového kartacku nebo tamponku) a opatrné oddélte zadni stranu baleni od
pFedni (obvykle prahledné) na cca 3cm od konce (vétSina zUstane zaviend). Vyjméte
odbérovou tyC€inku. Nedotykejte se horniho (odbérového konce/ stéteCku/tamponku)
konce odbérové tycinky

5. Nedovolte aby se odbérova Cast odbérové tyCinky (StéteCek, tamponek) dotkly
Cehokoliv jiného, nez je vnitfek psi tlamy a vnitftku sterilniho baleni, ve kterém byla
distribuovana.

6. Zatimco drzite ty€inku na konci, vlozte SpiCku odbérové tyCinky podél Celisti do ust
psa (z vnéjsi strany). Otacejte odbérovou ty€inkou v tlamé psa cca 20s. Tlakem
zvnéjsku pres tvar psa zatimco uvnitf pod tvafi otacite odbérovou ty€inkou zajistite
tésny kontakt odbérové ty€inky mezi dasni a tvari a zefektivnite tim pocet
odebranych bunék.

7. POZOR: Drzte odbérovou tyCinku nékolik vtefin na vzduchu, dokud neuschne.
NEFOUKEJTE NA NI pro rychlej$i zaschnuti kvili mozné kontaminaci

8. Vlozte odbérovou ¢asti odbérové ty¢inky napred zpét do baleni co nejdal.
Pokud jsou vase odbérové tyCinky dodavané v plastovém baleni, nevkladejte je
zpét do plastového baleni, vliozte je pfimo do papirové obalky.

9. Opakujte s druhou vatovou tycinkou, tak abyste méli dva vzorku na psa. .
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10. Umistéte odebrane vzorky do oznacene papirove obalky (nikdy nepouzivejte
plastovy sa¢ek nebo umélohmotné obalky). NEVKLADEJTE pfimo ke vzorkim
formulare.

11. OptiGen pozaduje podpisy na objednavkovych formulafich pfilozenych v dopise,
(v nasem pripadé vy a veterinaf). Dva podpisy jsou nutnosti aby OptiGen zah3jil
praci na testech.

»Obavy a upozornéni“ (vyjadreni OptiGen k odbéru vzorku z bukalnich sliznic,
duben 2007)

V zavislosti na pozadavcich mnoha stavajicich i potencialnich zédkaznikd laboratofe
OptiGen jsme se rozhodli akceptovat vzorky v podobé stér z bukalnich sliznic jako
zdroje pro nase testy DNA.Ocenujeme, Ze tato zména zjednodusi a zlevni proces
odesilani vzorkd nasimi klienty. Nicméné jsou zde dulezité aspekty, které je nutné
zvazit, pro rozhodnuti zda odeslat stér nebo krevni vzorek (Krevni vzorky nebudou
na vystavé prebirany)

« Riziko kontaminace vzorku: Toto je primarni divod pro¢ OptiGen tak dlouho
odolaval zadostem svych klient o akceptaci stéri. DNA testy, které
provozujeme jsou extrémneé citlivé a i jen mala kontaminace (z jiného psa
nebo ¢lovéka pfi neopatrném odbéru) mize jednoduse vést k chybnym
vysledkim. Proto je nezbytné nutné a velmi dilezité aby se odbér stérd
bukalnich sliznic provadél s touto myslenkou a v maximalni mozné mife se
zajistilo zabranéni kontaminace odebiranych vzorkl a dodrzely se pravidla
odesilani. Instrukce uvedené vysSe se musi pfesné dodrzet.

« Nedostateéné mnozstvi bunééného materialu pro testy DNA: Tato obava
vznika z moznosti, Ze pfi stéru dojde k odbéru pfili§ malého mnozstvi bunék
z tvare psa. Pozor nejde o sliny, ale o bunky vnitfni strany tvare. Pokud
nebude odebrano dost bunék, nebude derivovano dostateéné mnozstvi DNA a
opét nedojde ke korektnimu vyhodnoceni daného testu. U nékterych jedincl
muze byt problém s akceptaci stéru a u jinych mize byt problémem nadmérna
slinivost, ¢imz dojde k horsi pfilnavosti bunék z tvare psa na odbérovou
tyCinku. Je nutné dodrzet s maximalni pfesnosti odbérovy postup a brat
v uvahu Ze neodebirate sliny ale buriky z vnitfni strany tvare psa.

 Spatna identifikace psa Pokud formulaF vyplfiujete sami, nebo u veterinare
sami pfipravujete obalky pro odbér, budte peclivi a vyplnte vSe dle popisu
v instrukcich odbéru vzorku.

o Nékteré testy ze stéri neni mozné vytvorit: Aktualné:
o CL

CLAD

CSNB

Cystinuria

Narcolepsy

PK

PFK

rcd1-PRA

rcd3-PRA

o O O 0 0O O O O
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Moznost opakovani chybového testu ze stéru

V pribéhu poslednich let jsme zfidka kdy zaznamenali neschopnost vyderivovat
dostatek DNA z krevniho testu. V téchto vyjimecnych pfipadech si OptiGen vyzadal
odbér a zaslani druhého krevniho vzorku a proved| derivaci DNA na téchto vzorcich
bezplatné. Tento postup je nadale platny v pfipadé krevnich vzorkl. Vzhledem

k vy$sSi pravdé podobnosti Ze ve stérech nebude dostatek DNA k derivaci,
nemuzeme rozSifit bezplatné opakované testovani na stérech z bukalnich sliznic. Za
vyhotoveni testu z opakovaného odbéru bukalnim stérem bude uctovana pina sazba.
NICMENE,zdarma provedeme opakovany test, ktery neprospél z déivodu nedostatku
DNA z bukalnich stérli, pokud nam bude pro druhy pokus zaslan krevni vzorek.

Neni moznost dlouhodobého uchovani

Varianta dlouhodobého uchovani DNA vzorku neni dostupna u vzorkll odebranych
stérem, diky malému mnozstvi DNA extrahovanych z takto odebraného vzorku.

Uskladnéni prebyteéné DNA

OptiGen uklada prebyte€nou DNA z krevnich vzorkd pro vyzkum a vyvoj dalSich
testu pro konkrétni plemeno stejné jako moznost natestovat v budoucnosti stejného
psa na nové dostupny typ testu. Pokud bude nabidnut novy typ testu pro vase
plemeno, budete muset dodat novy vzorek.

**Odbér stenat****

Odbér stérem bukalnich sliznic u Sténat mladsich 8 tydni— neboli pied
odstavenim, nedoporucujeme z diivodu mozné kontaminace mezi matkou a
sténatky nebo mezi sténatky navzajem. OptiGen neni schopny contaminaci
identifikovat a majitelé/chovatelé se v pripadé odbéru vzorkul u takto malych
sténat v pripadé kontaminace vystavuji nebezpeéni nepresnosti a zkresleni

vysledku testid. Pokud potrebujete mit natestovana sténatka pred odstavem,
doporucéujeme odeslani krevnich vzorku.

Baleni a skladovani vzorku:

Nejvétsi hrozbou pfi vyuziti stér je mikrobakterialni bujeni na vzorku po odbéru.To
je obvykle v horkych nebo vihkych obdobich roku. Pro minimalizaci rizika
kontaminace nikdy neuchovavejte vzorky v uzavienych plastovych obalech. Vzorky
nemrazte ani neukladejte v lednici, kde hrozi nadmérna vihkost vzduchu. Chlazeni
vzorkd tedy NENI spravnym postupem pro transport a uchovavani. Zajistéte odbér
tak, aby mezi odbérem a odeslanim byla co nejkratSi mozna doba.

Po dodrzeni instrukci pfi odbéru budete mit dvé odbérové ty€inky uschlé na vzduchu
v odpovidajicim zpusobem oznacené, papirové, Cisté obalce. Nevkladejte pravodku
k testu do obalky se vzorky. Zavienou obalku se vzorky s vytisténou privodni
podepsanou zadosti odevzdejte na vystavé na Konopisti.



